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Resumo

Com o advento da Revolucao Industrial, o desenvolvimento veio acompanhado de avangos
tecnoldgicos e os grandes centros tornaram-se convidativos aos investimentos. Os residuos
industriais possibilitam verificar uma enorme ineficiéncia nos processos produtivos, sendo
que os mesmos afetam diretamente as condi¢des de vida da humanidade. O presente trabalho
objetiva elaborar uma proposta de gerenciamento de residuos sélidos em uma empresa de
constru¢do e manutengdo de redes distribuidoras de energia elétrica na cidade de Trindade do
Sul. A metodologia utilizada foi a de uma pesquisa exploratdria, através de visitas a campo,
dados coletados junto a empresa, pesquisa bibliografica e documental. Assim sendo, a
proposta do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS) foi baseada nos principios
da minimizacao e da ndo geracdo de residuos, que descreve as agdes relativas ao seu manejo,
segregacgao, acondicionamento, coleta, transporte interno e disposi¢do final. Por fim, pode-se
verificar a possibilidade de reaproveitamento dos materiais, oriundos do processo produtivo,
demonstrando os beneficios ambientais e econdmicos resultantes da implementacdo da
metodologia, além de fortalecer o conhecimento sobre essas tecnologias.

Palavras-chave: Gerenciamento de residuos sélidos. Redes de distribui¢do de energia elétrica.
Desenvolvimento Sustentavel.

Area Temitica: Residuos Solidos

Abstract

With the advent of the Industrial Revolution, the development has came with technological
advances and major centers become inviting to investments. Industrial wastes permit to verify
a tremendous inefficiency in the production processes, being that they affect directly the living
conditions of humanity. This paper aims to develop a proposal for solid waste management in
a company of construction and maintenance of electricity distribution networks in the city of
Trindade do Sul. The methodology used was an exploratory research, through field visits,
data collected with the company, documentary and bibliographical research. Therefore, the
proposed Solid Waste Management Plan (SWMP) was based on the principles of
minimization and non-waste generation, which describes activities related to its handling,
segregation, storage, collection, internal transport and final disposal. Finally, it’s possible to
verify the possibility of reuse of materials from the production process, demonstrating the
environmental and economic benefits resulting from the implementation of the methodology,
and strengthen the knowledge about these technologies.

Key words: Solid waste management. Electricity distribution networks. Sustainable
development.
Theme Area: Solid waste
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1 Introducao

Conforme afirma Renz (1998) a energia elétrica € um negdcio em grande expansdao em
todo o mundo, tanto em valores absolutos quanto no percentual de uso no setor de energia.
Diversos centros de pesquisa tém afirmado que a demanda por eletricidade irad crescer cerca
de quatro vezes no decorrer do século atual. Consequentemente, a demanda e a necessidade
de execucdes de obras em redes de distribui¢do de energia elétrica também irdo expandir.

Assim, como o aumento da demanda de obras de construcdo de redes elétricas,
consequentemente mais intervengdes no meio ambiente sdo necessdrias, no entanto, este da
sinais de que estd sendo atingido negativamente a todo o momento, advertindo da necessidade
de implementar medidas rumo a preservacdo da vida na Terra. A consciéncia ecoldgica
tornou-se algo impossivel de ser ignorado (FIALHO et al., 2008).

Conforme Tibor (1996), a chave para a prevencao de residuos € a integracdo bem-
sucedida das questdes ambientais, das operacdes e da estratégia do negdécio. A prevencao
reduz custos, diminui o uso de material e energia, enquanto os controles de final dos
processos apenas buscam atender os parametros legais de controle de poluicdo, geralmente
com custos elevados de manutencdo dos equipamentos, bem como de assisténcia técnica e
disposicao final de residuos perigosos.

O Plano de Gerenciamento Residuos Solidos (PGRS) deve envolver a questdo do
desperdicio de materiais, a ado¢do de novas técnicas construtivas e os procedimentos de
controle eficientes na avaliacao do sistema produtivo.

Entre os beneficios proporcionados pelos PGRS podemos citar atendimento a
requisitos legais, melhora na limpeza e organiza¢do, reducao do consumo de recursos naturais
e da geracdo de residuos (SARROUF, 2005). Além disso, o resultado das praticas
ambientalmente corretas contribui para melhoria da imagem da empresa.

O PGRS visa a diminui¢do do impacto ambiental oriundo dos produtos e processos da
empresa, através da reducao dos residuos gerados e do correto tratamento e destinacdo final
dos mesmos. Assim o PGRS estabelece-se como uma importante ferramenta para a correta
segregacao e disposicao dos residuos soélidos.

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma proposta de um plano de
gerenciamento de residuos sélidos para uma empresa de construcdo e manutencao de redes de
distribuicdo de energia elétrica.

2 Revisao de Literatura

2.1 Desenvolvimento Sustentavel

A busca por um mundo mais equilibrado do ponto de vista social, ambiental e
econOmico fez surgir a ideia de que, as questdes ambientais, bem como as questdes sociais
deveriam ser incorporadas aos principios do crescimento econdmico como uma saida para a
manuten¢do da qualidade de vida.

Como destaca Shen (1995), o desenvolvimento sustentdvel requer o reconhecimento
das inter-relacdes entre a economia e as metas ambientais. E necessdrio que exista um
equilibrio entre os avancos tecnoldgicos e a preservacdo ambiental, bem como um balanco
entre o desenvolvimento econdmico e a protecdo ambiental. E para tanto, € preciso
desenvolver novas estratégias para os desafios ambientais ndo apenas no presente, mas
também no futuro. Esta tarefa requer um esfor¢o conjunto do setor produtivo e dos
consumidores, e segundo Braga et al. (2002), deve se apoiar nas premissas que formam a base
do desenvolvimento sustentdvel, que compreendem os seguintes preceitos:

1. Uso racional da energia e dos recursos materiais com énfase na conservagao em
contraposicdo ao desperdicio;
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2. Prevencdo da polui¢do, gerando menos residuos a serem absorvidos pelo meio
ambiente;

3. Promocgao da reciclagem e do reuso de materiais;

4. Controle do crescimento populacional de modo a propiciar perspectivas de
estabilizacdo da populagdo; e,

5. Mudanga de padrdes de consumo.

Alejandro (2002) comenta que o maior desafio enfrentado pela sociedade atual € o de
manter o planeta Terra apto para a sobrevivéncia e o desenvolvimento das futuras geracoes.
Essa preocupacdo estd fundamentada no grau de polui¢cao e depredacdo apresentado em nome
do desenvolvimento de tecnologia. E, portanto, considerado desenvolvimento sustentavel
aquele que € economicamente vidvel, ambientalmente adequado e socialmente justo para toda
a humanidade. Trata-se de reconhecer que os recursos da terra sdo finitos e que é preciso
eleger um caminho que garanta o desenvolvimento integrado e participativo considerando a
valorizacdo e o uso racional dos recursos naturais.

2.2 Residuos Soélidos

A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), por meio da Norma Brasileira
Regulamentadora (NBR) 10004 (ABNT, 2004), define residuos s6lidos como:

Residuos nos estados solidos e semissélidos, que resultam de
atividades da comunidade de origem: industrial, domiciliar, hospitalar,
comercial, agricola, de servicos e de varricdo. Ficam incluidos nesta
defini¢do os lodos provenientes de sistemas de tratamento de agua,
aqueles gerados em equipamentos e instalacdes de controle de
polui¢do, bem como determinados liquidos, cujas particularidades
tornem invidvel o seu lancamento na rede publica de esgotos ou
corpos d’dgua ou exijam para isso solugdes técnicas e
economicamente invidveis em face a melhor tecnologia disponivel.

Todos e quaisquer residuos s6lidos devem receber tratamento em todas as etapas pelas
quais transitam, do inicio ao fim do processo, tais como: acondicionamento, coleta, transporte,
armazenamento, tratamento e disposi¢ao final. As decisdes técnicas e econdmicas tomadas em
cada fase fundamentam-se na classifica¢do dos residuos.

A classificag¢do dos residuos envolve a identificacdo do processo ou atividade que lhes
deu origem e de seus constituintes, caracteristicas e a comparagdo destes constituintes com
listagens de residuos e substancias cujo impacto a satide e ao meio ambiente é conhecido. A
identificacdo dos constituintes a serem avaliados na caracterizacdo do residuo deve ser
criteriosa e estabelecida de acordo com as matérias primas, insumos e o processo que lhe deu
origem (PINTO, 2004).

Segundo a NBR 10004 (ABNT, 2004), os residuos sdo classificados em dois grupos —
Perigosos e Nao perigosos, sendo ainda este dltimo grupo subdividido em Nao inertes e
Inertes.

2.3 Gerenciamento de Residuos Sélidos

Segundo Oliveira (2006), um Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS)
visa assegurar que todos os residuos sejam gerenciados de forma apropriada e segura, desde a
geracdo até a disposicdo final envolvendo as etapas de geracdo, caracterizacdo, manuseio,
coleta, armazenamento, acondicionamento, transporte, tratamento e/ou disposi¢ao final. As
informacdes necessdrias para implantar o PGRS referem se a composicdo tipica, fonte
geradora, contaminantes, classificacdo, quantidade anual, forma de acondicionamento, forma
de estocagem, tipo de transporte interno, tipo de transporte externo, frequéncia de retirada,
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tipo de tratamento utilizado e destinacdo final. A relacio do PGRS com a Produgdo mais
\Limpas (P+L) esta ligada as alternativas de aproveitamento e alternativas de minimizagado de
residuos, uma vez que a P+L ja contempla um levantamento real dos residuos tanto em
quantidade como em qualidade, facilitando a implementagdo do PGRS. Segundo Philippi Jr
(2004), o gerenciamento € entendido como um conjunto de a¢des normativas, operacionais,
financeira e de planejamento.

A reducdo dos residuos na fonte geradora € a principal e mais eficaz forma de
minimiza-los, sendo a reciclagem desses residuos ou o reuso dos mesmos uma segunda op¢ao
caso as técnicas de reducdo na fonte ndo se apliquem, uma vez que estas ultimas evitam a
geracdo de residuos, mas ndo evitam que esses materiais ainda devam ser manipulados e
transportados para poderem ser reaproveitados (SCHALCH, 2002).

Segundo Oliveira (2006), o PGRS tem por objetivo organizar e atender as questdes
legais de forma institucional, desde a geracdo do residuo, segregacdo, acondicionamento,
armazenamento, transporte e tratamento até a destinag@o final de acordo com as normas e
legislacdo aplicdveis. E fundamental para qualquer empresdrio que deseja maximizar as
oportunidades e reduzir custos e riscos associados a gestdo de residuos sélidos. O PGRS visa
atender as exigéncias da resolucdo do CONAMA n° 307/2002.

3 Metodologia

A Projesul é uma empresa fornecedora de servigos de mao-de-obra, no ambito de
constru¢do, manutengao e servicos emergenciais em redes de distribuicao de energia elétrica.
A empresa conta com um quadro de 45 colaboradores, que formam o seu corpo técnico,
administrativo e operacional.

Trindade do Sul, cidade da sede da Projesul, estd localizada seguindo na direcao
sudeste pela RS-324, localiza-se a aproximadamente 112 km da cidade de Passo Fundo, RS.

Para a elaboracdo do (PGRS) foi preciso conhecer o processo produtivo da empresa
bem como a identificagdo da geracdo de residuos provenientes das obras. Com isso, foram
analisados todos os dados, os quais foram estudados em conjunto com a NBR 10004 e com a
metodologia da P+L. Posteriormente foi realizada a elaboragdo de uma proposta de um plano
de gerenciamento de residuos sélidos baseado em agdes estratégicas sustentdveis para o
processo de construcdo e manutencdo de redes de distribuicdo de energia elétrica para
empresa em estudo, buscando consideracdes relevantes para que a empresa realize a
constru¢do e a manutencdo em redes de distribuicio de energia elétrica de forma mais
ecoeficiente.

4 Resultados

4.1 Conscientizacio Ambiental da Empresa

Para que haja um bom desempenho no PGRS, a principal medida a ser tomada é a
conscientizacdo dos administradores e funciondrios da empresa. A Projesul, por ser uma
empresa de pequeno porte, € administrada pelos proprietdrios os quais preocupados com o
meio ambiente, ja estdo sensibilizados e ja aderiram lixeiras para a segregacdo dos residuos
sOlidos, conforme a Resolucdo 275 do CONAMA (BRASIL, 2001) que estabelece a
segregacgao pelo codigo de cores.

Com isso, sugerem-se cursos de capacitacdo e sensibilizagdo para os colaboradores da
empresa, abordando a metodologia da pratica de P+L, que visa a reducdo na fonte dos
residuos e um consumo sustentdvel dos recursos. Nesta fase sugere-se mais incentivo aos
colaboradores que se adequarem as novas exigéncias, como por exemplo, uma gratificacao.
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4.2 Manejo dos residuos solidos

4.2.1 Segregacio

A segregacdo dos residuos solidos ja vem ocorrendo na empresa em estudo, porém
falta incentivo aos colaboradores. Com isso, busca-se uma proposta que terd a fungdo de
separar os residuos a fim de evitar contaminagdo de outros materiais e garantir a possibilidade
de reutilizacdo, reciclagem e a seguranca do manuseio. A figura 1 mostra a segregacdo pelo
cddigo de cores, conforme Resolugado CONAMA 275 (BRASIL, 2001).

Figura 1: Lixeiras para segregacdo de residuos no exterior da empresa

Para outros residuos gerados na empresa, tais como ferragens, cabos, isoladores de
porcelana, equipamentos estragados, etc, propde-se a utilizacido de 5 tambores para armazenar
e proteger os materiais retirados, 1 tambor para cada residuo, seguindo as seguintes
classificagdes: Cobre, Ceramica, Ferro, Aluminio e EPI's e EPC's. As figuras 2 e 3
representam a forma de armazenamento dos residuos na empresa e uma possivel adequacdo.

Figura 2: ANTES - Forma de armazenamento dos residuos na empresa

Figura 3: DEPOIS — Sugestdo para a segregacao dos residuos.
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Fonte: RGE (2011)

4.2.2 Acondicionamento dos Residuos

Os recipientes para acondicionamento dos residuos deverdo ser de material compativel
com os residuos gerados, ter capacidade de conter os residuos no seu interior sem causar
vazamento ou transbordo, apresentar resisténcia fisica, durabilidade e compatibilidade com o
equipamento de transporte, em termos de forma, volume e peso.

Os residuos deverdo ser armazenados de forma que ndo ocorra a mistura ou o contato
de residuos incompativeis no caso de um derramamento. Este requisito pode ser satisfeito
armazenando os residuos com um espaco adequado entre eles ou a separagdo fisica
colocando-se uma parede ou drea de contencao.

4.2.3 Coleta, Transporte Interno e Armazenamento Temporario dos Residuos

A coleta dos residuos na drea interna da empresa serd realizada em duas a trés vezes
por semana. Os residuos se enquadram na Classe II B - Inertes (papel e plastico). A geragcao
destes residuos € minima pode ser armazenados temporariamente em lixeiras especificas.

A coleta dos residuos gerados a campo deverd obrigatoriamente ser recolhida no
término da obra. Para o transporte, serd proposto a utilizacio de um tambor em cada
caminhao, onde serdo armazenados até a chegada a empresa. Apds a coleta, todos os residuos
serdo encaminhados para o depdsito de residuos e permanecerdo 14 até que a RGE faga o
recolhimento.

4.2.4 Transporte Externo

O transporte externo dos residuos deverd ser de responsabilidade da empresa RGE,
através do projeto logistica reversa, onde a RGE disponibiliza o material para a empresa e
depois faz o recolhimento. Sendo que os residuos perigosos (Classe I) devem atender o
regulamento nacional de transporte de produtos perigosos contemplado pelas seguintes
legislacdes: Decreto 96044 (1988); Decreto 98973 (1990); Portaria 204 do Ministério dos
transportes (1997); NBR 7500 e 7501 (ABNT, 1983).

4.2.5 Destinacao Final dos Residuos

A proposta de destinacdo final de alguns residuos serd a de logistica reversa aderida
pela prépria empresa, serdo devolvidos ao fornecedor os produtos que ndao serdo mais
utilizados, a qual fard a troca por outro produto novo, como exemplo (luvas, pilhas e materiais
de EPI’s).

Para os demais residuos gerados no processo produtivo a proposta de disposicao final
¢ a logistica reversa da empresa RGE.
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4.2.6 Monitoramento e continuidade do Plano

Sugere-se que apds a implantacdo do PGRS seja realizado um acompanhamento da
evolucdo do sistema através do monitoramento das a¢des planejadas e proposi¢des de acdes
corretivas. O responsdvel pelo monitoramento do Plano deverd manter os registros de
geragdo, tratamento e destinacao final dos residuos atualizados.

4.27 Educacio Ambiental

A Educacdo Ambiental, por meio de programas, € um instrumento integrante e muito
importante das propostas e recomendacdes do PGRS, devendo objetivar a chamada do
publico-alvo para uma mudanga de posi¢ao e atitude frente as questdes dos residuos e da
coleta seletiva. Recomenda-se que o Sistema de Coleta Seletiva seja criado, bem como o
Programa de Educacdo Ambiental.

Para divulgacdo do programa podem ser utilizados materiais como: banners e cartazes,
folders e folhetos, canecos, sacolas retorndveis para compras em geral, sacos de residuos para
carros, sacos plésticos para separacdo dos recicldveis, bonés e camisetas, adesivos, imas de
geladeira, selo de parcerias, etc.

O objetivo geral deve buscar a conscientizagdo dos colaboradores sobre a importancia
de sua participagdo e responsabilidade na gestdo dos materiais recicldveis e organicos
produzidos na empresa, promovendo acdes conscientes fundamentadas na gestdo
compartilhada relativas as questdes ambientais, por meio da sensibilizacdo e da difusdo de
conhecimentos. Os objetivos especificos seriam:

1) Reduzir a geracao de residuos sélidos;

2) Separar os residuos sélidos reciclaveis e organicos dos ndo reciclaveis;
3) Orientar quanto ao desperdicio dos recursos naturais: dgua, luz;

4) Preservar o meio ambiente e melhorar a qualidade de vida da populagdo;

5 Conclusao

Em busca do desenvolvimento sustentdvel, as organizagdes estdo, cada vez mais,
praticando acOes sustentdveis, podendo ser definidas pelas atitudes das quais as pessoas
buscam uma qualidade de vida e o bem estar social. Dentre essas estdo a adequagao as leis
ambientais e 0 uso de tecnologias gerenciais e operacionais, visando a implantacdo de uma
mentalidade ecologicamente apropriada.

O Plano de Gerenciamento de Residuos Sdlidos constitui-se essencialmente em um
documento que visa a administragao integrada dos residuos por meio de um conjunto de acdes
normativas, operacionais, financeiras e de planejamento. O PGRS leva em consideragdo
aspectos referente a geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e disposicdo final dos residuos, priorizando atender requisitos
ambientais e de saide publica. Além da administracdo integrada dos residuos, o PGRS que
tem como base a reducdo, reutilizacdo e reciclagem dos residuos gerados na empresa.

Diante do estudo realizado em uma empresa na cidade de Trindade do Sul, pode-se
observar a vantagem de adocdo de préticas sustentdveis para a empresa, buscando um melhor
gerenciamento e aproveitamento dos residuos. Com isso a empresa passa a ter em seu
conjunto fatores das dimensdes econdmica, ambiental e social, que relacionadas influenciam
diretamente o nivel de competitividade da empresa, além de melhorar a imagem da empresa,
aumentar a vantagem competitiva e a participacdo da empresa no mercado e de estar em
conformidade com a legislagdo vigente.
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